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INTERESSADO: DR.ROBERTO AMAURI SILVA
ASSUNTO: ESPECIALIZACAO EM MEDICINA DO TRABALHO

PARECERISTA: Dra. Patricia Maria de Castro Teixeira

EMENTA: NAO-OBRIGATORIEDADE DE
REGISTRO DE CERTIFICADO DE
ESPECIALIZACAO EM MEDICINA DO
TRABALHO. RESOLUGCAO CFM N°
1.799/2006. EXCEPCIONALIDADE. NORMA
ESPECIFICA. INTELIGENCIA DO INCISO I,
ART. 12 DA RESOLUCAO CFM N.
1.488/1998.

1. DO PEDIDO

O Dr. Roberto Amauri Silva, inscrito neste CREMEC sob n.? 5.549,
solicita deste Conselho Regional de Medicina do Estado do Ceara parecer referente a
possibilidade dos alunos de pés-graduagdo em medicina do trabalho assinarem o
atestado de saude ocupacional — ASO. Apds exame dos documentos acostados e
complementados ao requerimento, quais sejam, Resolugdo n.® 01/07 do Ministério da
Educacdo, Ementa do Curso de graduacdo da Universidade Estacio de Sa, fora

solicitada a nossa audiéncia.
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Instada a se manifestar, esta Assessoria passa a expor:

2. DO PARECER

Os cursos de especialidade médica sao regulamentados pelo
Conselho Federal de Medicina — CFM, através das Resolugbes do CFM N.°
1.634/2002 e suas modificacdes’, tratando sobre convénio de reconhecimento de
especialidades médicas firmado entre o Conselho Federal de Medicina CFM, a
Associacao Médica Brasileira - AMB e a Comissao Nacional de Residéncia Médica -
CNRM.

Quanto ao titulo de especialista em Medicina do Trabalho a
Resolugdo CFM N° 1.799/2006%, dispde sobre a nido-obrigatoriedade de registro de
certificado de conclusdo de curso de especializagdo em Medicina do Trabalho, pelo
Conselho Federal e Conselhos Regionais de Medicina.

Essa néo-obrigatoriedade de registro junto aos conselhos regionais
de medicina deveu-se a Norma Regulamentadora — NR n.2 4 do Ministério do Trabalho
e Emprego que refere-se textualmente, quando disciplina os Servicos Especializados
em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho — SESMT, sobre os
“médicos do Trabalho”:

“441 Para fins desta Norma Regulamentadora, as
empresas obrigadas a constituir Servicos Especializados em
Engenharia de Seguranga e em Medicina do Trabalho
deverdo exigir dos profissionais que o0s integram,

comprovacao de que satisfazem os seguintes requisitos:

! Modificada pela Resolu¢io CFM n. 1659/2003) / (Nova redag¢io do Anexo II aprovado pela Resolucio
CFM n. 1666/2003).

* Art. 1° Ndo compete aos Conselhos Regionais de Medicina registrarem o certificado de conclusdo de
curso de especializacdo em Medicina do Trabalho, em nivel de pds-graduacio, definido na 1% parte,
alinea “b” do item 4.4.1 da NR-4, haja vista este certificado ndo conferir ao médico o titulo de
especialista em Medicina do Trabalho.

Art. 2° Os médicos que atenderem as normas do Convénio AMB/CFM/CNRM terdo seus titulos de
especialista em Medicina do Trabalho registrados nos Conselhos Regionais de Medicina.
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(...)

b) Médico do Trabalho — médico portador de certificado de
conclusdo de curso de especializagcdo em Medicina do
Trabalho, em nivel de pds-graduacdo, ou portador de
certificado de residéncia médica em area de concentracao
em saude do trabalhador ou denominacdo equivalente,
reconhecida pela Comissao Nacional de Residéncia Médica,
do Ministério da Educagdo, ambos ministrados por

universidade ou faculdade que mantenha curso de

graduacao em medicina.”(Redacdo dada pela Portaria no
4, de 6/2/92) (grifo nosso).

Nao existe, portanto, exigéncia de registro do “Médico do Trabalho”
no Ministério do Trabalho, e no Conselho Regional de Medicina, para fins de

cumprimento da NR- 4.

A NR -7 regulamenta o Programa de Controle Médico de Saude
Ocupacional — PCMSO estabelecendo obrigatoriedade de elaboracdo e
implementacdo, por parte de todos os empregadores e instituicdes que admitam
trabalhadores como empregados nas empresas sujeitos a CLT.

Os exames exigidos pela norma acima citada - a NR 7, que
regulamenta o Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional - estao elencados

no item 7.4.2, quais sejam:

a) avaliagdo clinica, abrangendo anamnese ocupacional e

exame fisico e mental;

b) exames complementares, realizados de acordo com o0s

termos especificos nesta NR e seus anexos.
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Ainda, a Resolugdo CFM n.2 1.488/1998° no caput dispde de
normas especificas referentes a médicos que atendem ao trabalhador, in verbis:

Art. 1° - Aos médicos que prestam assisténcia médica ao
trabalhador, independentemente de sua especialidade ou

local em que atuem, cabe:

| -assistir ao trabalhador, elaborar seu prontuario

médico e fazer todos os encaminhamentos devidos;

Il - fornecer atestados e pareceres para o

afastamento do trabalho sempre que necessaério,
CONSIDERANDO que o repouso, O acesso a
terapias ou o afastamento de determinados agentes

agressivos faz parte do tratamento (grifo nosso);

[ll - fornecer laudos, pareceres e relatérios de exame
médico e dar encaminhamento, sempre que
necessario, para beneficio do paciente e dentro dos
preceitos éticos, quanto aos dados de diagnéstico,
prognéstico e tempo previsto de tratamento. Quando
requerido pelo paciente, deve o médico por a sua
disposicao tudo o que se refira ao seu atendimento,

em especial copia dos exames e prontuario médico.

Das normas acima expendidas extrai-se que nao ha exigéncia que o
meédico que realiza tais exames tenha especialidade em medicina do trabalho. No
mais, todo médico, independentemente da especialidade, responde pela prevencao e

recuperacao da saude.

O estudante de pdés graduagdo em Medicina, pressupde-se ser
médico legalmente habilitado®, sendo seus procedimentos considerados atos médicos.

? Modificada pela Resolucio CEM n.° 1.810/2006 e Resolugdo CFM n.° 1.940/2010
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Contudo, por ser o estagio uma forma de aprendizado, exige-se orientacdo e

supervisionamento de suas atividades, por um preceptor.

3. CONCLUSAO

Diante de tudo que fora exposto, conclui-se que néo ha ilegalidade
dos estudantes de p6s graduacdo em Medicina do Trabalho assinarem o atestado de
saude ocupacional, uma vez que sdao médicos devidamente habilitados e registrados
nos Conselhos de Medicina da sua jurisdicdo, e supervisionados por um preceptor,

conforme normas acima expendidas.
E o parecer. S.M.J.

Fortaleza, 10 de Abril de 2010.

PATRICIA MARIA DE CASTRO TEIXEIRA
ASSESSORA DEPTO JURIDICO - CREMEC
OAB/CE 15.673

* Art. 1° Os médicos legalmente habilitados ao exercicio da profissdo em virtude dos diplomas que lhes
foram conferidos pelas Faculdades de Medicina oficiais ou reconhecidas do pais sé poderdo
desempenhé-lo efetivamente depois de inscreverem-se nos Conselhos Regionais de Medicina que
jurisdicionarem a drea de sua atividade profissional. (Decreto N.° 44.045, de 19 de Julho de 1958).



